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1.- PARTICIPACION ACTIVA EN LA FORMACION PREGRADUADA Y
POSTGRADUADA.

1.1. ACTIVIDADES DOCENTES SEMANALES PROGRAMADAS EN EL
SERVICIO.

LUNES:
- Revisidn diaria clinico-radioldgica de los pacientes ingresados de urgencia. Valoracion
radiologica de los pacientes ya intervenidos.

-Revision radioldgica, valoracion y discusion de los pacientes que seran o no incluidos en lista
de espera quirargica

MARTES:

-Revision diaria clinico-radioldgica de los pacientes ingresados de urgencia. Valoracion
radiologica de los pacientes ya intervenidos.

-Revisién del Grupo A. Seguimiento y evolucién de los casos clinicos ingresados en planta,
intervenidos o no. Propuestas de actuacion.

-Revision y puesta al dia del archivo fotografico

MIERCOLES:
-Revision diaria clinico-radiologica de los pacientes ingresados de urgencia. Valoracion
radioldgica de los pacientes ya intervenidos.

-Sesion Clinica-Coloquio: 2 mensuales. Versard sobre Exposicién de tema, caso clinico o
actualizacion bibliografica. Ocasionalmente se invitara , como ya hemos venido haciendo a
facultativos de otros servicios para tratar temas de nuestro interés o a compafieros
traumatdlogos de otros centros para sesiones quirurgicas compartidas.

JUEVES:
-Revision diaria clinico-radiol6gica de los pacientes ingresados de urgencia. Valoracion
radioldgica de los pacientes ya intervenidos.

-Revisién del Grupo B. Seguimiento y evolucion de los casos clinicos ingresados en planta,
intervenidos o no. Propuestas de actuacion.
-Valoracion informatizada prequirdrgicade las A.T.C.y AT.R.

VIERNES:
-Revision diaria clinico-radiologica de los pacientes ingresados de urgencia. Valoracion
radioldgica de los pacientes ya intervenidos.

-Programacién Quirargica Semanal. Exposicion y discusion de los casos que van a ser
intervenidos la semana proxima.

-Talleres de actualizacion y manejo con nuevas instrumentaciones en colaboracion con las
casas comerciales.

Todas las actividades daran comienzo a las 8.15 horas.



1.2. ROTACIONES DE PREGADUADOS Y POSTGRADUADOS.

Esta rotacion por nuestro servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica, implica la
participacion en las actividades docentes y asistenciales de un modo activo tanto en planta
como en hospitalizacion, consultas, sala de yesos-curas Yy quirdéfano, ajustandose a el
"Programa de rotacion” desarrollado a tal efecto.

ROTACIONES DE LOS FACULTATIVOS M.I.LR DE 2° ANO DE
MEDICINA FAMILIAR'Y COMUNITARIA.

Dra. PAULA GONZALEZ SANCHEZ. MIR-II. M. F. Y Comunitaria. Rotacion por

el Servicio de Traumatologia y Ortopedia durante mes de Abril 2007.

Dra. EMILIA MARTINEZ VELEDO. MIR-II. M. F. Y Comunitaria. Rotacion por el
Servicio de Traumatologia y Ortopedia durante mes de Junio 2007.

Dr. MANUEL A. RUIZ CIMARRAS. . MIR-1I. M. F. Y Comunitaria. Rotacién por
el Servicio de Traumatologia y Ortopedia durante mes de Julio 2007.

Dra. ANA BERMEJO ARRUZ. MIR-Il. M. F. Y Comunitaria. Rotacion por el
Servicio de Traumatologia y Ortopedia durante mes de Noviembre 2007.

ROTACION DE ALUMNOS DE 6° CURSO DE LA FACULTAD DE
MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE SALAMANCA.

Rafael FERNANDEZ MAYO.
Rotacion por Nuestro Servicio, durante el mes de Marzo de 2007.



1.3.SESIONES CLINICAS, MESAS REDONDAS DE ACTUALIZACION Y
BIBLIOGRAFICAS. ORGANIZACION DE CURSOS.

ENERO

Sesion Clinica Coloquio

“FRACTURAS DEL ANILLO PELVIANO”.TIPOS. TRATAMIENTO. CASOS
CLINICOS DEL SERVICIO.

DR. LOPEZ UNCETA.

MIR. Servicio de Traumatologia. Hospital Virgen de la Concha. ZAMORA.

18 de enero 2007.

Sesion Clinica Coloquio

“ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LA ARTICULACION DE LA RODILLA.Tipo de
articulaciones, funcion, grupos musculares...etc..

DRA. VALLEJO ARGUESO.

MIR. Servicio de Traumatologia. Hospital Virgen de la Concha. ZAMORA

25 de Enero de 2007.

FEBRERO

Sesion Clinica Coloquio

“DIGNOSTICO POR IMAGEN DE LA ARTICULACION DE LA RODILLA.TAC. RNM.
CASOS CLINICOS.

DR. NAOUFAL.

MIR. Servicio de Traumatologia. Hospital Virgen de la Concha. ZAMORA

7 de Febrero 2007.

Sesion Clinica Coloquio.

TALLER

“PRESENTACION DE BIOMATERIALES OSEOS”.
NOVABONE (Bioactive synthetic graft).

ACTIFUSE (Silicated Calcium Phosphate).

CASA COMERCIAL ACUNA'Y FOMBONA.

8 de Febrero de 2007.



Sesion Clinica. Coloquio.

"INESTABILIDADES TRAUMATICAS ANTERIORES DE LA RODILLA.

Estudios complementarios, tratamiento.

DR. LOPEZ UNCETA.

MIR Servicio de Traumatologia. Hospital Virgen de la Concha. ZAMORA
21 de Febrero 2007.

MARZO

Sesion Clinica Coloquio.

Tema de revision.

“LUXACION RECIDIVANTE DE ROTULA EN EL ADOLESCENTE.”
CLINICA. RXY TAC. TRATAMIENTO.

DR. NAOUFAL

MIR. Servicio de Traumatologia. Hospital Virgen de la Concha. ZAMORA
7de marzo 2007.

Sesion Clinica Coloquio.

TALLER.

PRESENTACION DEL CLAVO GAMMA T2 INTRAMEDULAR”,
CASA COMERCIAL STRYKER.

7 de Marzo de 2007.

Sesion Clinica Coloquio.

TEMA DE REVISION.

“4RTROSIS FEMORO ROTULIANA. TRATAMIENTO”

DR. LOPEZ UNCETA

MIR. Servicio de Traumatologia. Hospital Virgen de la Concha. ZAMORA.
21 de marzo 2007.

ABRIL

Sesion Clinica Coloquio.

TALLER.

OSTEOSINTESIS CON “PLACA DE LISS”
CASA COMERCIAL SYNTES.

10 de Abril de 2007.

Clinica.



Sesion Clinica Coloquio.

“LIGAMENTO CRUZADO POSTERIOR. FISIOPALOGIA. TRATAMIENTO.”
DR. LOPEZ UNCETA.

MIR. Servicio de Traumatologia. Hospital Virgen de la Concha. ZAMORA.

11 de Abril 2007.

Sesion Clinica Coloquio.

“LESIONES TUMORALES MALIGNAS MAS FRECUENTES EN LA RODILLA.”
DRA. RODRIGO MARIN.

MIR. Servicio de Traumatologia. Hospital Virgen de la Concha. ZAMORA.

18 de Abril 2007.

MAYO

Sesion Clinica. Coloquio.

“ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LA ARTICULACION COXO-FEMORAL”.
DR. NAOUFAL.

MIR. Servicio de Traumatologia. Hospital Virgen de la Concha. ZAMORA.

9 de junio 2007.

Sesion Clinica. Coloquio.

“ENFERMEDAD LUXANTE DE LA CADERA EN LA INFANCIA”.
DRA. RODRIGO MARIN.

MIR. Servicio de Traumatologia. Hospital Virgen de la Concha. ZAMORA.
23 de junio 2007.

Sesion Clinica. Coloquio.

“NUEVOS APORTES DE LA TROMBOPROFILAXIS EN CIRUGIA ORTOPEDICA
MAYOR”.

PONENTE. DR. GRANERO LIBERTA, Javier.

HOSPITAL GERMAN TRIAS | PUJOL. BADALONA.

29 de mayo 2007.



JUNIO

Sesion Clinica Coloquio.

“EPIFISIOLISIS AGUDA PROXIMAL FEMORAL”. Diagndéstico. Trtamiento.Cassos
clinicos..

DRA. VALLEJO ARGUESO.

MIR. Servicio de Traumatologia. Hospital Virgen de la Concha. ZAMORA.

08 de junio 2007.

OCTUBRE

Sesion Clinica — Coloquio

“TRATAMIENTO DE LA OSTEOPOROSIS.

DR. FERNANDEZ PRIETO.

JEFE DE SERVICIO.

Servicio de Traumatologia. Hospital Virgen de la Concha. ZAMORA.
3 de Octubre 2007

Sesion Clinica Coloquio.

TALLER.

INSTRUMENTACION PARA CURUGIA M.1.S. ?PROTESIS DE NEXGEN”.
CASA COMERCIAL ZIMMER.

17 de Octubre de 2007.

Sesion Clinica. Coloquio.

“FRACTURAS DE LA MESETA TIBIAL. Clasificacién. Tratamiento. Secuelas .Casos
clinicos del Servicio.

DR. GONZALEZ SEDES.

MIR. Servicio de Traumatologia. Hospital Virgen de la Concha. ZAMORA

24 de noviembre 2007.

Sesion Clinica Coloquio.

TALLER.

“FIJACION EXTERNA”.SISTEMA TUBULAR AO/ASIF. TECNICA MODULAR
CASA SYNTHES.

31 de Octubre de 2007.



NOVIEMBRE

Sesion Clinica. Coloquio.

“PIE CAVO DEL ADULTO”.Diagnéstico. Tratamiento

DR. LOPEZ UNCETA.

MIR. Servicio de Traumatologia. Hospital Virgen de la Concha. ZAMORA
14 de noviembre 2007.

Sesion Clinica Coloquio.
“PIE PLANO DEL ADULTO”. Diagnostico clinico y pruebas complementarias.
Posibilidades quirurgicas. Casos clinicos.

DR. NAOUFAL. MIR.
Servicio de Traumatologia. Hospital Virgen de la Concha. ZAMORA
21 de Noviembre 2007.

DICIEMBRE

Sesion Clinica Coloquio.

“PIE PLANO INFANTIL. ASTRAGALO VERTICAL CONGENITO”. Diagndstico.
Tratamiento.

DR. BARRANCOS RUIZ.

MIR. Servicio de Traumatologia. Hospital Virgen de la Concha. ZAMORA

19 de diciembre 2007.
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2.-ASISTENCIA DE LOS MIEMBROS DEL SERVICIO A REUNIONES
CURSOS O CONGRESOS DE LA ESPECIALIDAD.
ASISTENCIA A OTROS CENTROS HOSPITALARIOS.

Dr. FERNANDEZ PRIETO

Asistencia y participacion CONGRESO DE LA SOCIEDAD CASTELLANO LEONESA
DE TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA ORTOPEDICA. Jornadas de Invierno. Valladolid.
Febrero 2007.

Asistencia a Curso Internacional sobre ARTROPLASTIA TOTAL DE CADERA.
Hospital La Paz (Madrid)
Marzo 2007.

Asistencia a Congreso sobre OSTEOSINTESIS. San Petersburgo. Abril 2007.

Asistencia a congreso de la Sociedad Castellano Leonesa de Traumatologia y C. Ortopédica.
Burgos.
Junio 2007.

Asistencia CONGRESO NACIONAL DE TRAU MATOLOGIA Y CIRUGIA
ORTOPEDICA. Santiago de Chile. Noviembre 2007

Asistencia a CONGRESO NACIONAL DE LA " SECOT 0 (Sociedad Espafiola de
Traumatologia y Cirugia Ortopédica).

Madrid

Septiembre 2007.

Dr. VINAS DOMINGUEZ

Asistencia a CONGRESO INTERNACIONAL DE TRAUMATOLOGIA "EFORT",
Florencia.
Mayo 2007.

AsistenciataCONGRESO NACI ONAL DE L AdEdpafidhBeCOT o
Traumatologia y Cirugia Ortopédica).

Madrid

Septiembre 2007.

Dr. BLANCO SANCHON

Asistencia y participacion CONGRESO DE LA SOCIEDAD CASTELLANO LEONESA
DE TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA ORTOPEDICA. Jornadas de Invierno. Valladolid.
Febrero 2007.

Asistencia a Curso Internacional sobre ARTROPLASTIA TOTAL DE CADERA.

Hospital La Paz (Madrid)
Marzo 2007.
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Asistencia a Congreso sobre OSTEOSINTESIS. San Petersburgo. Abril 2007.

Asistencia a congreso de la Sociedad Castellano Leonesa de Traumatologia y C. Ortopédica.
Burgos.
Junio 2007.

Asistencia CONGRESO NACIONAL DE TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA
ORTOPEDICA. Santiago de Chile. Noviembre 2007

AsistenciaaCONGRESO NACI ONAL DE LA |1 SECOT o
Traumatologia y Cirugia Ortopédica).

Madrid

Septiembre 2007.

DR. GARCIMARTIN SEVILLANO

Asistencia a Curso Internacional sobre ARTROPLASTIA TOTAL DE CADERA.
Hospital La Paz (Madrid)
Marzo 2007.

Asistencia a CURSO DE CIRUGIA DEL PIE.
Santiago de Compostela.
Junio 2007.

Asistenciaa XII JORNADAS DE CIRUGIA DE LA MANO Y MUNECA.
OSTEOSINTESIS "AO"
Noviembre 2007.

DR. PRIETO GARCIA

Asistencia a CONGRESO INTERNACIONAL DE TARUMATOLOGIA "EFORT".
Florencia.
Mayo 2007.

DR. GARCIA BERNAL

Asistencia a CONGRESO NACIONAL DE CIRUGIA DE RODILLA.
Barcelona.
Abril 2007.

Asistencia a Congreso de ESCOLIOSIS.
Budapest.
Junio 2007.

Dr. SALAMI BADREDINE

Asistencia a Congreso de ESCOLIOSIS.
Budapest.
Junio 2007.
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Asi stencia a CONGRESO NACI ONAL DE LA
Traumatologia y Cirugia Ortopédica).

Madrid

Septiembre 2007.

Dr. LOPEZ GARZON

Asistencia a CONGRESO INTERNACIONAL DE TARUMATOLOGIA "EFORT".
Florencia.
Mayo 2007.

Dr. RUANO MARTIN

Asistencia a REUNION SOBRE COORDINACION DE TRANSPLANTES.
Valladolid.
Febrero 2007.

Asistencia a CONGRESO NACIONAL DE ARTROSCOPIA.
Mayo 2007.

Asistencia a Congreso Internacional de Traumatologia y Cirugia Ortopédica.
Austria.
Mayo 2007.

Asistencia a Curso AAOS.
Barcelona.
Junio 2007.

Asistencia a CURSO de actualizaciones en TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA
ORTOPEDICA.

Madrid

Noviembre 2007.

DR. TAPIA CASADO

Asistencia a Congreso de CIRUGIA DE RODILLA.
Praga.

Octubre 2007.

DR. HERNANDEZ HERNANDEZ

Asistencia a CURSO AVANZADO DE ARTROSCOPIA DE RODILLA.
Enero 2007.

DR. FRAILE CASTELAO

Asistencia CONGRESO NACIONAL DE ARTROSCOPIA.
Marzo 2007.
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Dr. VEGA DE LA FUENTE
Asistencia a CURSO BASICO " PATOLOGIA DEL PIE Y TOBILLO EN EL ADULTO".

Madrid.
Noviembre 2007.

Dr. GONZALEZ SEDES

Asi stencia a CONGRESO NACI ONA lpaiideEe L A | SECC
Traumatologia y Cirugia Ortopédica).
Madrid

Septiembre 2007.

Dr. LOPEZ UNCETA

Asistencia a Curso de Revision de Cirugia Ortopédica y Traumatologia.
Madrid.
Enero 2007.

Dr. NAOUFAL BELAHSEN

Asistencia a CURSO AVANZADO DE ENCLAVADO ENDOMEDULAR.
Junio 2007.

Dra. VALLEJO ARGUESO

Asi stencia a CONGRESO NACI ONAL DE LA 1 SECC
Traumatologia y Cirugia Ortopédica).
Madrid

Septiembre 2007.

Asistencia a CURSO BASICO OSTEOSINTESIS. HOWMEDICA
Marzo 2007.

Asistencia a CURSO BASICO SOBRE PATOLOGIA DEL PIE Y TOBILLO EN EL
ADULTO.

Madrid.

Noviembre 2007.
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3.-ROTACIONES DE NUESTROS FACULTATIVOS MIR DE
TRAUMATOLOGIA.

Las rotaciones se realizan de acuerdo a el "Programa de Rotaciones” para los
residentes de Traumatologia especifico del Servicio, establecido a tales efectos.

a.-En NUESTRO PROPIO CENTRO HOSPITALARIO

Dr. OSCAR BARRANCOS RUIZ
Rotacion por Servicio de CIRUGIA GENERAL durante los meses de Julio Agosto y
Septiembre de 2006.

Dra. BEATRIZ VALLEJO ARGUESO. )
Rotacion por la UNIDAD DE REUMATOLOGIA durante los meses de Enero y
Febrero de 2007.

Dra. BEATRIZ VALLEJO ARGUESO. )
Rotacion por la UNIDAD DE NEUROLOGIA durante el mes de Marzo de 2007.

DR. NAOUFAL BELAHSEN. )
Rotacion por la UNIDAD DE REANIMACION durante el mes de mayo de 2007.

DR. NAOUFAL BELAHSEN
Rotacion por el SERVICIO DE UVI, durante el mes de abril de 2007.

Dr. LOPEZ UNCETA )
Rotacion por el SERVICIO DE REHABILITACION durante el mes de Octubre de
2007.

b.- EN OTROS CENTROS HOSPITALARIOS

Dr. LOPEZ UNCETA
Rotacion CIRUGIA de MANO durante los meses de Mayo, Junio y Julio
2007.Hospital Virgen de la Torre y Hospital La Paz. Madrid.

Dr. GONZALEZ SEDES
Rotacion CIRUGIA ORTOPEDICA~ INFANTIL durante los meses de Enero,
Febrero, Marzo y Abril 2007. HOSPITAL NINO JESUS. MADRID

Dra. RODRIGO MARIN

Rotacion CIRUGIA DE RAQUIS durante los meses de Enero, Febrero y Marzo 2007.
Hospital "La Paz". Madrid.
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4.-PARTICIPACION ACTIVA EN CONGRESQOS, CURSOS
REUNIONES O SIMPOSIOS.

4.1.-COMUNICACIONES

“EVOLUCION CLINICA DE UNA COXARTROSIS".

CONGRESO DE LA SOCIEDAD CASTELLANO LEONESA CANTABRO RIOJANA DE
TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA ORTOPEDICA.

VALLADOLID.

FEBRERO 2007.

Dr. Juan José BLANCO SANCHQN, Dr. NAOUFAL BELASEN. Dra. Beatriz VALLEJO
ARGUESO vy Dr. Alfonso FERNANDEZ PRIETO (Hospital Virgen de la Concha. Zamora).

TRATAMIENTO DE UNA FRACTURA COMPLEJA DE PALETA HUMERAL.

CONGRESO DE LA SOCIEDAD CASTELLANO LEONESA CANTABRO RIOJANA DE
TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA ORTOPEDICA.

VALLADOLID.

FEBRERO 2007.

Dr. ann José BLANCO SANCI:lON, Dr. NAOUFAL BELASEN, Dra. Beatriz VALLEJO
ARGUESO y Dr. Alfonso FERNANDEZ PRIETO (Hospital Virgen de la Concha. Zamora).

4.3.- PAGINA web.

Colaboracién en la pagina web, traumazamora.org de la asociacion “© A Z A C O doi
puestas al dia en TEMAS DE ACTUALIDAD vy presentacion de CASOS y SESIONES

CLINICAS de NUESTRO SERVICIO.

Zamora Marzo de 2008.

Dr. Fernandez Prieto Dr. Blanco Sanchén
Jefe de Servicio Tutor de Residentes

16



17



